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HORAIRE DES CHAMPIONNATS CANADIENS 2026 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE – GAF & GAM 

VERSION 1 – 10 AVRIL 2026 

1 HORAIRE DE LA GYMNASTIQUE 

ARTISTIQUE FÉMININE 
Dimanche 24 mai 2026 

Arrivée des délégations 

 

Lunid 25 mai 2026 

Heure  Niveau Événement 

8:00 – 11:00 CCP 10 (12-15) Compétition par équipe 

11:00 – 15:00  CCP 10 (16+) Compétition par équipe 

15:00 – 17:00 HP  Entraînement – Vol #1 

17:00 – 19:00 HP Entraînement – Vol #2 

19:00 – 21:00  HP Entraînement – Vol #3 

 

Mardi 26 mai 2026 

Heure  Niveau  Événement 

8:00 – 12:00 CCP 9 (11-14) Compétition par équipe 

12:15 – 16:45  CCP 9 (15+) Compétition par équipe 

17:00 – 20:30 HP junior Jour 1  

 

Mercredi 27 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:00 – 12:30 HP novice Jour 1 

12:30 – 16:30  CCP 10  Finales 

16:30 – 21:00 HP senior Jour 1  

 

Jeudi 28 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:00 – 12:30 National ouvert  Jour 1 

12:30 – 16:30  CCP 9  Finales 

16:30 – 20:00 HP junior Jour 2 
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Vendredi 29 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:00 – 12:30 National ouvert  Jour 2 

12:30 – 17:00  HP novice  Jour 2 

17:00 – 21:30 HP senior  Jour 2 

 

Samedi 30 mai 2026 

Départ des délégations 

WPA – AM 

WPC – PM 

2 HORAIRE DE LA GYMNASTIQUE 

ARTISTIQUE MASCULINE 
Lundi 25 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:00 – 10:30 HP novice  Entraînement 

10:30 – 13:00  HP junior  Entraînement 

13:00 – 15:30 HP senior  Entraînement 

15:30 – 18:00 National ouvert Entraînement 

 

Mardi 26 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:30 – 10:30 HP junior Entraînement  

10:30 – 12:30  HP senior Entraînement 

12:30 – 16:00 HP novice  Finale du concours général 

16:15 – 21:10 National ouvert Compétition par équipe et finale du concours 

général 

 

Mercredi 27 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

8:00 – 9:30 HP novice  Entraînement 

9:30 –11:00  National ouvert Entraînement 

11:15 –15:15 HP junior  Compétition par équipe et finale du concours 

général 

16:00 – 21:00 HP senior  Finale du concours général 
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Jeudi 28 mai 2026  

Heure Niveau Événement 

8:30 – 10:00 HP junior Entraînement 

10:00 – 11:00  Communauté GAM Réunion 

11:00 – 12:30 HP senior Entraînement 

12:30 – 16:30 HP novice Jour 2 

16:30 – 21:30 National ouvert Finales par engin 

 

 

Vendredi 29 mai 2026 

Heure Niveau Événement 

09:00 – 10:30 Réunion MPA Représentants OPT 

10:30 – 15:00  HP junior  Jour 2 

15:30 – 20:20 HP senior Finales par engin  

 

Samedi 30 mai 2026 

Départ des délégations 
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