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Procès‐verbal  
Assemblée générale annuelle - Club de gymnastique Québec Performance  

 
 Lundi le 22 septembre 2025 à 18 h  

Arpidrome de Charlesbourg (Salle RC36)  
 
1. Ouverture de l’Assemblée 
  
Présents :  Mme Marie-Claude Poulin, Mme Marie-Hélène Tremblay, M. Patric Gaudreau, 
Mme Marie-Pier Lagacé, M. Sébastien Drolet, Mme Émilie Cotton-Gagnon et Mme Catherine 
Verreault. 
 
Absents : Aucun 

 
L’ouverture de l’Assemblée est faite par Megghie Ouellet-Savard qui souhaite la bienvenue à 
tous. Elle mentionne la présence de Jean-François Gosselin, conseiller à la Ville de Québec.  
 
2. Nomination d’un président et d’un secrétaire d’Assemblée 
 
Marie-Claude Poulin est proposée à titre de présidente d’Assemblée par Catherine Verreault 
et secondée par Mme Marie-Hélène Tremblay. Martine Houde est proposée à titre de 
secrétaire d’Assemblée par Mme Marie-Claude Poulin et secondée par Patric Gaudreau.  
Accepté à l’unanimité. 
 
3. Constatation de la régularité de la convocation et vérification du quorum 
 
Quorum :  
Selon les règlements généraux, les membres présents à l’ouverture constituent le quorum pour 
toute assemblée des membres. Le quorum est donc confirmé. La liste des participants est 
présentée en annexe. 
 
Régularité : 
L’Assemblée annuelle des membres est tenue dans les 120 jours qui suivent la fin de l’exercice 
financier de la Corporation et l’avis de convocation a été transmis par courriel au moins 15 
jours avant la tenue de l’AGA.  
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4. Adoption de l’ordre du jour 
 

Mme Marie-Claude Brousseau propose l’adoption de l’ordre du jour avec le retrait du point 
mentionnant l’adoption du procès-verbal de l’Assemblée spéciale et l’insertion du point de 
suivi de l’AGA 2024 lors de l’adoption du procès-verbal de l’AGA 2024.  Mme Kristina Arendas 
seconde la proposition.  

 

5. Lecture et adoption du P.V. de l’AGA du 27 août 2024 et suivis 

Marie-Claude Poulin demande à l’Assemblée l’adoption du procès-verbal du 27 août 2024. 
Sonia Poirier-Godin propose l’adoption et Marie-Pier Lagassé la seconde. 

Point GAM : Une proposition avait été soumise pour la réservation de siège au CA pour un 
représentant du secteur GAM. Une réflexion a été faite en ce sens au courant de l’année par 
le comité gouvernance.  MCP explique que le CA n’ira pas de l’avant avec cette proposition. 
Les membres du conseil d’administration ont la responsabilité de bien comprendre et prendre 
des décisions pour tous les secteurs et disciplines. Cette décision s’arrime également à ce que 
les Fédérations sportives ont reçu comme consigne de la part du Ministère.  

 

6. Rapport du président 

Mot de la présidente présenté par Mme Marie-Claude Poulin.  (Voir annexe) 

 

7. Rapport de la direction 

Megghie Ouellet-Savard (Directrice Générale) présente le rapport de la direction.  
(Voir annexe) 

 

8. Rapport financier vérifié au 30 juin 2025 

Ce rapport est présenté par M Patric Gaudreau, trésorier du Club Québec Performance. M 
Gaudreau présente l’état des revenus, le portrait des dépenses et un aperçu de la santé 
financière présente et future du Club. Le rapport est en annexe. 

Les états financiers ont été audités, acceptés et approuvés avant le début de l'Assemblée par 
la firme ASBL. Ils sont détaillés en annexe et adressés à tous les membres. 
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9. Nomination d’un vérificateur 

M. Patric Gaudreau propose la continuité avec la firme ASBL pour l’audit financier 2025-2026 
et Mme Geneviève Turcotte seconde. 

 

10. Ratification aux amendements des règlements généraux 

Aucune ratification. 

 

11. Élection des membres du Conseil d’administration 

Cette année, 4 postes de 2 ans et 1 poste de 1 an sont à combler.  

Huit candidatures ont été transmises dans les délais prescrits.  Une candidature a été transmise après 
le délai. Les candidats à l’élection sont : Annie Genest, Carole Demers, Catherine Lemieux, Laurie 
Vandal-Fortin, Marie-Claude Poulin, Patric Gaudreau, Sébastien Drolet, Stéphanie Walker. Un vote 
secret est tenu pour élire les nouveaux membres du conseil d’administration. 

Marie-Claude Poulin propose Sylvain Genois à titre de président d’élection et Mme Émilie Cotton-
Gagnon seconde. 

Marie-Claude Poulin propose Léa Zanuto et Véronique Caron à titre de scrutatrices et Mme 
Emmanuelle Dumont seconde. 

Suite au vote, les personnes suivantes ont été élues : Mme Laurie Vandal-Fortin, Mme Marie-Claude 
Poulin, M. Patric Gaudreau, Mme Stéphanie Walker sont élues pour un mandat de deux ans et Mme 
Annie Genest pour un mandat d’un an et se joindront à Mme Marie-Hélène Tremblay et Mme 
Catherine Verreault, pour former le nouveau CA de Québec Performance.  

 

12. Varia 

 

Fin de l’assemblée : 19h33 

 

Préparé par Martine Houde 
 
Annexes : 

- Liste des présences 
- Rapports de la présidente 
- Rapport de la direction 
- Rapport présentant les états financiers 2024-2025 
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