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Horaire

BON CAMP AUX ATHLÈTES ET ENTRAINEURS !

Les athlètes doivent apporter leur matériel d'entraiement personnel dont le vaporisateur d'eau, bloc de magnésium, miel (GAM), 

vêtements d'entrainement, etc.

Camp Dévelopement provincial et Jeune Élite #1 GAF GAM ACRO STR 

Gymnastique artistique féminine et masculine, Gymnastique acrobatique et Sports de trampoline 

Athlètes invités du secteur provincial 

Québec Performance

Arpidrome de Charlesbourg, 750, rue de la Sorbonne, RC50, Québec, QC, G1H 1H1							

9 au 11 octobre 2026, le lundi 12 octobre pourrait être ajouté au besoin

Sortie de l'horaire prévue pour le 25 septembre 2026. Les sites d'entrainement des discipline seront précisés sur l'horaire.

Complexe sportif de Rochebelle, 1095, avenue de Rochebelle, porte 5, Québec, G1V 4P8

Aucun

Il n'y a aucun frais d'inscription pour participer aux camps.


